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POURQUOICELIVR
A-T-ILETE PRODUIT

D e nos jours, on entend beaucoup parler de la drogue dans la ru
al’école, surinternet et a la télévision. Certaines ¢ .
vraies, d’autres pas.

Ce que vous ne savez pas toujours, c’est que ce que vo
la drogue vient souvent de ceux qui en vendent. D’al
avouentavoir dit n'importe quoi pour en vendre.

Il vous faut les faits véritables et la vérité sur la drogue afin de
pouvoir prendre une décision éclairée au sujet des drogues. Ce livret
a donc été préparé a votre intention.

Vos impressions sont importantes a nos yeux, donc faites-nous
savoir ce que vous pensez de ce livret. Consultez notre

site web nonaladrogue.fr et envoyez-nous un e-mail a
info@drugfreeworld.org.

Avertissement : Ce livret met I'accent sur le danger de la
consommation de certaines drogues. Lintention n’est pas de
“procurer au lecteur un conseil d’ordre médical nide le dissi
d’avoir recours a un traitement médical. »




LE FENTANYL, QU'EST-GE QUE C’EST ?

e fentanyl est une drogue extrémement
puissante qui est utilisée depuis des décennies
comme antidouleur. En raison de son fort

potentiel addictif, il a été principalement utilisé pour

soulager des douleurs importantes, comme celles
liées a un cancer avancé ou aprés une intervention
chirurgicale lourde.

Le fentanyl appartient a la méme classe de drogues
que I’héroine, les antidouleurs comme la morphine
ou l'oxycodone. Ces drogues, appelées opioides,
proviennent principalement du pavot a opium.
Certaines, comme I’héroine et la morphine, sont
directement dérivées de 'opium. D’autres, comme
'oxycodone, sont semi-synthétiques, cest-a-dire

guelles sont créées en laboratoire a partir d’'une
substance naturelle. Le fentanyl est entiérement
créé en laboratoire et complétement synthétique.

Aucun produit végétal n'est nécessaire pour
produire du fentanyl, ce qui signifie qu’il peut
étre fabriqué partout oti 'on peut se procurer des
produits chimiques de laboratoire. Cela a facilité
la fabrication par des organisations de trafiquants
de drogues dans des laboratoires illégaux en vue
de sa distribution comme drogue de rue. En 2013,
la distribution de fentanyl a commencé a prendre
de 'ampleur aux Etats-Unis, et dés lors, cela a
conduita une hausse des décés par surdoses.



COMMENT LE FENTANYL EST-IL UTILISE ?

omme médicament pharmaceutique, le
fentanyl peut étre appliqué sur la peauen
patch, administré sous forme de comprimé
a faible dose ou sous forme de pastille, souvent
appelée « pastille a sucer», qui se dissout lentement.
Il'y a aussi des sprays utilisés sous la langue ou dans
le nez. Du fentanyl liquide peut étre injecté.

N’importe laquelle de ces formes de fentanyl peut
étre mal utilisée. Les patchs peuvent étre découpés
et placés sous la langue ou le contenu peut étre
extraitetavalé.

On trouve souvent des formes illicites de fentanyl
dans les faux comprimés sur ordonnance, et
nimporte laquelle peut étre mortelle. Le fentanyl
en poudre peut étre dissous pour étre injecté

ou fumé dans un tube de verre. Du fentanyl non
pharmaceutique peut également étre ajouté a des
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gouttes pour les yeux, a un spray nasal ou imprégné
sur des petits carrés de papier buvard que les
consommateurs laissent se dissoudre dans leur
bouche.

Etant donné que le fentanyl peut étre associé a de la
méthamphétamine™ ou a de la cocaine, il peut étre
sniffé, fumé ou injecté, par des consommateurs qui
ne sont pas conscients de prendre du fentanyl.

Un nombre croissant de produits illégaux pour
vapoteuses et du cannabis sont également coupést
avec du fentanyl, ce qui peut étre mortel.

POURQUOI LE FENTANYL EST-IL
SI DANGEREUX ?

Deux facteurs rendent le fentanyl dangereux et
mortel. Premiérement, sa puissance incroyable. Il est

* méthamphétamine : une drogue dangereuse qui perturbe
le systéme nerveux, souvent appelée meth ou crystal meth



jusqu’a 50 fois plus puissant que I'héroine et jusqu’a
100 fois plus puissant que la morphine. Une dose
aussi faible que deux milligrammes de fentanyl
pur, qui ne contient que quelques grains, peut étre
mortelle.

Lautre facteur, cest que les gens ne savent parfois
méme pas quils prennent du fentanyl. Il est
souvent coupé avec des drogues illégales comme
I’héroine, la cocaine ou la méthamphétamine.

Un utilisateur qui ne le sait pas peut, de facon
inattendue, faire une surdose de fentanyl.

Le fentanyl en poudre est souvent pressé dans de
faux comprimés qui ressemblent a de vrais
médicaments sur ordonnance. En 2023,
les forces de l'ordre aux Etats-Unis /4
ontsaisi plus de 8o millions de faux /
comprimés contenant du fentanyl
sur le marché noir.

+couper : ajouter une petite quantité d’'une
substance a
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“NOMS COURANTS

Apache
ChinaGirl
China Town
China White
Dance Fever
Drop Dead
Fetty

Friend
Goodfellas
Great Bear

He-Man
Jackpot
King Ivory
Lethal
Injection

Murder 8
Poison

Tango &
Cash

TNT

Une dose létale de

(image affichée a 200 % de
la taille réelle)



*” FAUX COMPRIMES : UN SEUL PEUT TUER

es réseaux criminels de trafiquants de Sur les faux comprimés coupés avec du fentanyl
drogue produisent en masse des comprimés analysés par la DEA*, 7 sur10 contenaient une dose
N contrefaits, les coupant avec du fentanyl et les potentiellement mortelle de fentanyl.

’b"’ vendant comme des médicaments sur ordonnance.
3

¢o¢ Lesfaux comprimésobtenus d’unami, achetésen
ligne ou sur les réseaux sociaux, peuvent contenir
du fentanyl et étre mortels.

Ces comprimés sont faits pour ressembler a des
médicaments sur ordonnance comme l'oxycodone
(OxyContin et Percocet), 'hydrocodone (Vicodin)
et des psychotropes ou des stimulants (Xanax et

Adderall).
A 7 W
Le moule utilisé Roufr fabrlqu
des comprimes illégaux
g * DEA: la Drug Enforcement Administration, agence fédérale aux
i’ 6 Etats-Unis chargée de lutter contre le trafic et la distribution de drogues



. . .. l e suis allée dans sa chambre,

j’ai ouvertla porte etje I'ai
Véritable comprimé Comprimé contrefait ), 4
d’Adderall sur ' d’Adderall trouvée. Elle semblait debout

GRrgiante mais elle était penchée en avant,
la téte contre I'accoudoir du

‘) o) N -~
- ¥ ;
\ v 0 0\ & divan, entourée d’'une flaque
. devomi. Quand je I'ai relevee,
Veritable comprimé /g}gypcg?fn;omre’fait ses yeux étaient ouverts, et je
o 0 AL savais qu’elle était morte. >

ordonnance 3
)
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Véritable compriméde Comprimé
Xanax surordonnance contrefaitde
Xanax




COMMENT LE FENTANYL

ne personne qui fait une surdose de fentanyl
devient groggy et fatiguée, et peut rapidement
perdre connaissance. La drogue affecte la ;
partie du cerveau qui controle la respiration, ce qui
ralentit et rend la respiration difficile. La personne
peut commencer a ronfler et a émettre des bruits de

suffocation, jusqua ce quielle arréte complétementde « Jetais litteralement

respirer.

< inanimé, mort dans le salon

muscles du thorax, ce qui méne égalementa un arrét de ma merer a.Ses IlIEdS, o
i : devant masceur. Je n'ai jamais:

Le fentanyl peut aussi entrainer une rigidité des

respiratoire. Cette réaction ph
immédiatement aprés

tse produire:
el souhaité vivre ca.»



SYMPTOMES D'UNE SURDBSE DE FENTANYL

Etant donné que mémede falbles doses de fentanyl p 'uvent étre fatales, le fait de reconnaitre
les signes d’'une surdose peut sauver des vies.
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Voici quelques symptémes d’'une surdoseTlee au fenta

® Sédation profonde ® Pasde réaction ouinconscient
® Respiration lente ou superficielle ® Peau froide et moite

® Arrétrespiratoire 3

® |évresetonglesbleus 3

® Respiration précipitée, bruits de

suffocation ou ronflements



EFEETS A COURT TERME DU FENTANYL

.Le danger pour une personne qui consomme du fentanyl, que ce soit
“intentionnellement ou non, est quelle peut trop facilement &tre victi

® Mort ® Somnolence
® Sédation ® Nausée
o Confusion ® Vomissements
®  Mauvaise ® Pupilles
~ coordination contractées -
p}hysyit‘:‘lué 3 ® Constipation

~



EFFETS A LONG TERME DU FENTANYL

Laddiction est I'effet a long terme le plus évident du fentanyl. Comme la drogue est trés puissante,
I'addiction peut se produire rapidement. C'est 'une des raisons pour lesquelles certains trafiquants de
drogues ajoutent du fentanyl a la méthamphétamine ou a la cocaine — pour faire en sorte que leurs
clients soient accros plus rapidement a leurs drogues.

Les dealers mélangent également du fentanyl avec d’autres drogues parce que seules de petites
quantités sont nécessaires pour faire planer I'utilisateur. lajout de fentanyl rend d’autres
drogues plus puissantes et moins chéres, mais aussi plus mortelles.

® Dépendance ® Dépression, anxiété et
® Dommage permanent du systéme sautes d'humeur ;.
respiratoire ® Systéme immunitaire
affaibli

® Brouillard mental

. . [ ]
(] Dommages au foie et aux reins Mort




L'HISTOIRE DU FENTANYL EN QUELQUES MOTS

e fentanyl a été développé en 1959 et approuvé
pour un usage médical en1968. Il a été utilisé
pour la premiére fois dans les hépitaux en
tant quinjection pour une douleur sévere ou
associé a des anesthésiques pour des interventions
chirurgicales. En raison du potentiel addictif du
fentanyl, il nest principalement
prescrit que pour les douleurs
séveres lors de soins palliatifs,
notamment chez les patients
atteints d’'un cancer en phase
terminale.

Dans les années 1990, le patch

de fentanyl a été approuvé

et,en 1998, le fentanyl a

- commencé a étre distribué

ous forme de pastille. Apres
nise sur le marché, de

. FENTANYL
CITRATE
LTI
t 34567892 =

petites quantités de ces formes ont été détournées
des établissements médicaux et revendues
illégalement dans la rue, entrainant un petit nombre
de décés par surdose chaque année.

DECES PAR SURDOSE

En 2006, une augmentation spectaculaire des déces
parsurdose liés au fentanyl a commencé a étre
enregistrée aux Etats-Unis. Ils ont été attribués a

un laboratoire illégal a Toluca, au Mexique. Quand
ce laboratoire a été fermé, le nombre de déces est
retombé a de bas niveaux.

Puis, en 2013, les déceés ont commencé a
augmenter a nouveau, car des laboratoires en Asie
fabriquaient du fentanyl en grande quantité. Des
organisations établies de trafiquants de drogues
ontcommencé a importer du fentanyl de ces



laboratoires, ajoutant souvent

du fentanyl a de I'héroine, de la
méthamphétamine, de la cocaine et
des médicaments sur ordonnance
contrefaits. Alors que les réseaux

de trafic se développaient, les décés
liés a des surdoses augmentaient de
nouveau de fagon réguliere.

Le Centre pour le contrdle etla
prévention des maladies estime le
nombre de décés annuels dus au
fentanyl a plus de 70 000. Sur une
année, on estime que 84 pour cent
des décés causés par des opioides
provenaientd’'une drogue de la
famille du fentanyl.

PLUS PUISSANT
QUE LE FENTANYL

Ily a des douzaines de
drogues liées au fentanyl,
certaines encore plus fortes.
Par exemple, le carfentanil
est100 fois plus puissant
que le fentanyl et est utilisé
pour traiter les éléphants.
Cependant, des dealers I'ont

ajouté aux drogues destinées
aux humains, provoquant des
milliers de morts.

Fentanyl

Carfentanil : 100 x plus puissant




- ‘DECES LIES AU FENTANYL .

¥

UNE EPIDEMIE BATASTRBPHI(\UE

'impact du fentanyl a été le plus

tragique aux Etats-Unis o, en un

an, deux déces dus a une surdose de
drogues sur trois ont été causés par le
fentanyl.

En avril 2021, le nombre total de décés
par surdose sur une période de 12 mois
aatteint100 000 pour la premiére
fois, avec le fentanyl comme cause
principale.
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Au Canada, durant la premiére moitié de
2022, 76 pour cent des déces par surdose
liés aux opioides ont été causés par le
fentanyl ou une substance similaire

au fentanyl. Le nombre total de déces
dus aux opioides a presque doublé en
quelques années.

En Europe, 13 pays ont signalé des déces
liés au fentanyl, dont 'Allemagne, la
Suede, le Royaume-Uni et la Finlande.

[:\\Mlll\\\
ZI\I\NS POUR
TOUIOURS



24 ANS POUR
TOUIOURS

7 sur10 des comprimés vendus sur le
marché noir qui contiennent du fentanyl
ont une dose potentiellement mortelle.

LES DECES DUS A UNE
SURDOSE DE FENTANYL AUX

ETATS-UNIS EN COMPARAISON
AUX AUTRES OPIOIDES

2000 2005 2010 2015

2020
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Prince : Licone musicale est décédée d’une

surdose accidentelle de fentanyl auto-administré.

Mac Miller : Arage de 26 ans, le rappeur et
producteur est mort d’'un mélange de cocaine,
d’alcool et de fentanyl.

Tom Petty : Lauteur-compositeur-interpréte
a fait une surdose a un mélange fatal de fentanyl,
d’oxycodone, de Xanax et d’autres substances.

Lexii Alijai : Le rappeur-compositeur-
interpréte de 21 ans est décédé d’'une overdose de
fentanyl etd’alcool.

Tyler Sanders : Lejeune acteur avait des
antécédents d’abus de drogues avant de faire une
surdose de fentanyl a I'Age de 18 ans.
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NS- NﬁUS?ERDU A CAUSE DU FENTANYL

Angus Cloud : Céléebre pour le rdle de « Fez»
dans Euphoria, 'acteur est mort a 25 ans d’'un
cocktail de drogues, et notamment du fentanyl.

Jordan Cashmyer : La personnalité de

“téléréalité avait 26 ans quand elle est morte d’'une

overdose de fentanyl et de cocaine.

Jimmy Hayes : Le décés de lavedette de la
Ligue nationale de hockey, agée de 31 ans, a été
causé par une intoxication au fentanyl eta la
cocaine.

<
Jaylon Ferguson : Sacarriére danslaNFL ~~
s’estarrétée a 26 ans quand il a fait une surdose de
fentanyl et de cocaine.




Tyler Skaggs : Joueur de baseball

- Daniel Mickelson : Acteur
Coolio : Légende du hip-hop

Michael K. Williams : Acteur
Shock G : Rappeur américain
Frank Vallelonga Jr. : Acteur
Luke Bell : chanteur de musique country

Logan Williams : Acteur

MAC MILLER



CE QUE LES DEALERS VOUS DIRONT

orsque des adolescents ont été IIs vous diront qu’ils ont un produit de quali

interrogés pour savoir pourquoi ils méme s'ils ne savent peut-étre rien de ¢

avaient commencé a se droguer, contient ou de sa puissance. lls pe

55 pour cent ont répondu qu'ils I'avaient vous assurer que leurs pilules ou leu

fait suite a des pressions de leurs amis. ne contiennent pas de fentanyl alors

Ils voulaient étre cools et populaires. ils peuvent contenir des doses mortelle
Les dealers le savent.

Un trafiquant de drogue arrété pour avoir

Ils vont vous approcher comme un ami vendu du fentanyl et de la méthamphéta
etvous proposer de vous «aider» avec auraitdéclaré : « Tant qu'ils survivent a la
quelque chose qui «va vous aider a vous défonce, j'aurai toujours un salaire. »

détendre et a vous sentir bien ».

Obtenez les faits sur la drogue. Prenez vos
Les dealers, motivés par I'argent, diront propres décisions.

n'importe quoi pour que vous achetiez leurs

drogues.




<« 'Je pouvais prendre littéralement le plus petit grain

que vous puissiez voir a I'eil nu et c'était une dose.

J’ai commencé a prendre ca et a le donneraux gensetca
a fait exploser ma réputation. »

— Sim (qui a vendu du fentanyl avant d’étre arrété)

Une usine clandestine de fabrication
de comprimés de fentanyl




La vérité

sur la drogue

es drogues sont essentiellement des poisons.
Leffet dépend de la quantité consommée.

Une faible quantité agit comme un stimulant (vous
excite). Une quantité plus grande agit comme un
sédatif (diminution de I'activité). Une quantité encore
plus grande agit comme un poison et peut entrainer
lamort.

Cela est vrai pour n'importe quelle drogue. La seule
chose qui change, cest la quantité nécessaire pour
obtenir un effet.

Mais beaucoup de drogues présentent un autre

risque : elles affectent directement le mental. Elles
peuvent modifier la perception de I'utilisateur par
rapport a ce qui se passe autour de lui. Résultat, les
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actions de la personne peuvent s'avérer bizarres,
irrationnelles, inappropriées, voire destructrices.

Les drogues bloquent aussi toutes les sensations,
désirables ou non. Ainsi, tout en apportant une aide
acourtterme en soulageant la douleur, elles effacent
également toute capacité et vivacité en troublant

la pensée.

Les médicaments sont des drogues destinées a
accélérer, ralentir ou modifier le fonctionnement du
corps, pour 'améliorer. Ils sont parfois nécessaires.
Mais cela reste des drogues : ils agissent en tant que
stimulants ou sédatifs, et en prendre trop peut vous
tuer. Aussi, si vous ne prenez pas ces médicaments en
respectant leur prescription, ils peuvent savérer aussi
dangereux que des droguesiillégales.



La solution est de
s’informer et de ne jamais
commencer a prendre

de drogues.
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POURQUOI LES GENS PRENNENT-ILS DELA DROGUE?

Les gens prennent de la drogue parce quiils
veulent changer quelque chose dans leur vie.

Voici quelques-unes des raisons données par les

jeunes:

Pour se sentir dans le coup
Pour s’évader ou se relaxer
Par ennui

Pour se sentir adulte

Pour se rebeller

Pour faire une expérience

Ils pensent que la drogue est une solution. Mais
finalement, la drogue devient le probléeme.

Aussi difficile que cela puisse étre de faire

face a ses problémes, les conséquences de la
consommation de drogues sont toujours pires
que le probleme que l'on essaie de résoudre en
en prenant. La solution est de s'informer et de ne
jamais commencer a prendre de drogues.




y ITE SURLA

Des millions de livrets comme Y
celui-ci ont été distribués

dans le monde, en plusde = jnﬂss
aarogostr W

20 langues. .

Au fur eta mesure que de nouvelles drogues W oo

apparaissent et que I'on découvre leurs effets, les \ Lol OE( EAX

livrets existants sont mis a jour et de nouveaux sont créés. M e

SVHTHESE
Les livrets sont publiés par la Foundation for a Drug-Free World,
association d’utilité publique a but non lucratif basée a Los Angeles,
en Californie.

La fondation fournit des documents d’'information et des conseils, et coordonne la prévention a travers son
réseau international. Elle travaille avec des jeunes, des parents, des éducateurs, des associations et des
agences gouvernementales — tous ceux qui veulent aider les gens a mener une vie sans drogue.
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Pour avoir d’autres informations sur les sources utilisées pour compiler ce livret, merci de consulter le site
nonaladrogue.fr/drugfacts/references.

CREDITS POUR LES PHOTOS : pages 5a7: DEA ; pages14 a15: Angels Across America, photographies utilisées
avec la permission des familles des victimes ; page 17 : Wikimedia, Takahiro Kyono (Tom Petty), Wikimedia,
The Come Up Show (Mac Miller), Wikimedia, Penner (Prince) ; page 19 : DEA



CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR

Ce livret fait partie d’'une série de brochures d’'information sur les
drogues les plus courantes comme le cannabis, I'alcool, le fentanyl, les
drogues de synthese, l'ecstasy, la cocaine, le crack, le crystal meth et la
méthamphétamine, les drogues parinhalation, I'héroine, le LSD, ainsi
que I'abus de médicaments sur ordonnance. Muni de ces informations,
le lecteur peut prendre la décision de mener une vie sans drogue.

Pour faire des cours en ligne gratuits ou ”@ ST @\
pour vous connecter a un chapitre Un Monde e 4,‘::". o
Sans Drogue dans votre région, allez sur } =i 8 "x;, g‘"':fff‘;; 4
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